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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2020 – 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 При составлении  учебного плана образовательное учреждение 

руководствовалось следующими нормативными документами: 

                 федерального уровня: 

1. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (с изм. и доп): 

      - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. №373 (с изменениями и дополнениями от 26.11.2010г. №1241, от 

22.09.2011г. № 2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2914г. №1643, от 18.05.2015г. 

№ 507) «Об утверждении федерального государственного стандарта  начального 

общего образования»; 

 -  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010г. №1897 ( с изменениями и дополнениями от 29.12.2014г. №1644, 

от 31.12.2015г. №1577) «Об утверждении федерального государственного 

стандарта   основного общего  образования»; 

  - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012г. №413 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014г. №1645, от 

31.12.2015г. №1578, 29.06.2017г. №613) «Об утверждении федерального 

государственного стандарта   среднего общего  образования»; 

   - Примерные основные образовательные программы начального и основного 

общего образования от 8 апреля 2015г. № 1/15, среднего общего образования 

протокол от 28 июня 2016г. № 2/16-з; 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04 

октября 2019г. № 986 «Об утверждении федеральных требований к 

образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного 

процесса и оборудования учебных  помещений» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 03 февраля 2011г., 

регистрационный номер № 19682); 

  - Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека и Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010г. № 189 «Об 

утверждении СанПин  2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 



требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»;  Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.11.2015г. № 81 «О внесении изменений №3 в 

СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»; 

  - письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

08.10.2010 №ИК – 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

  - письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 10.02.2011 

№ 03-105 «Об использовании учебников и учебных пособий в образовательном 

процессе»; 

  -  письмо Департамента общего образования Минобрнауки России «О введении 

федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования» от 6 июля 2010г. № НД-1/03 

  - письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2010 

12.05.2010 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

Федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования». 

  регионального уровня: 

  - Приказы Министерства образования Забайкальского края от 07 апреля 2010г. 

№ 314, от 22.12.2010г. № 990, от 26.01.2012г. № 139, от 30.03.2016г. № 209 «О 

развитии шахматного образования» на основании Соглашения о взаимодействии 

между Министерством образования, науки и молодежной политики 

Забайкальского края № 31 от 12 февраля 2016г., в рамках реализации проекта 

«Шахматы в школах» и информационно – методического письма Министерства 

образования, науки и молодежной политики Забайкальского края т 14.06.2016 № 

4794. 

уровня образовательного учреждения: 

  - Устав МОУ Билитуйская СОШ 

  - Основная образовательного программа НОО, ООО (ФГОС) 

  - Основная образовательная программа СОО (ФГОС)  

В учебном плане на 2019-2020 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими 

базовый уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного 

пространства на территории РФ. В условиях новых социальных реалий в России, 

перехода человечества е постиндустриальному, информационному этапу своего 

развития в экономике, основанной на информационных технологиях и знаниях, 

образование становится важнейшим ресурсом социально-экономического и 

политического развития страны. Признаком времени является повышенная 

профессиональная мобильность. И на первый план выходит задача обеспечения 

способности системы образования гибко реагировать на запросы личности, изменение 

потребностей экономики и нового общественного устройства. Важнейшее значение 



приобретают социальные эффекты, производимые образованием – эффекты 

консолидации общества и формирования гражданской идентичности, снижение 

рисков,  эффекты социльного «лифта» и достижения социального равенства 

отдельных личностей с разными стартовыми возможностями.  

   Учебный план школы состоит из учебных планов: 

 I уровень – начальной школы, 

II уровень – основной школы, 

III уровень –средней школы. 

 Срок освоения программ начального общего образования – 4 года; 

Срок освоения программ основного общего образования –  5 лет; 

Срок освоения программ среднего общего образования – 2 года. 

  Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, продолжительность урока 

по 35 минут, в 9 и 11 классах – 34 недели (без учета государственной итоговой 

аттестации),  2-8, 10 классы – 35 недель.  Продолжительность урока – 40 минут. 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

ФГОС ООО 

 Учебный план школы на 2020 – 2021 учебный год  разработан согласно 

требованиям Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования и  Федерального базисного учебного плана общеобразовательных 

учреждений РФ и Регионального базисного учебного плана 2004 года с учетом 

изменений, утвержденных приказом № 889 Министерства образования и науки РФ от 

30 августа 2010 г. и приказом Министерства образования, науки и молодежной 

политики Забайкальского края от 19 марта 2012 года. 

Обучение в соответствии с ФГОС второго поколения 

 За основу учебного плана в 5 – 9 классах взят 4-й вариант регионального 

учебного плана 

 Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных учебных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) МОУ Билитуйской СОШ 

Время, отводимое на данную часть базисного учебного плана, использовано в 5- 

9 классах на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса. 

Из области общественно-научных предметов в 5 классах введен предмет 

обществознание – 1 час. Для обеспечения всеобщей компьютерной грамотности в 5 и 



6 классах изучается «Информатика» как самостоятельный предмет. Введен предмет 

ОБЖ в 7 классе  – 1 час. В 7 классе за счет части базисного учебного плана, 

формируемая участниками образовательного процесса добавлен час на преподавание 

математики, который обеспечивается авторской программой по предмету и УМК  А.Г. 

Мордковича, что соответствует программе и поддерживается УМК А.Г. Мордковича. 

Также введен один час для изучения биологии по УМК В.В. Пасечника, что 

соответствует и поддерживается УМК В.В. Пасечника. В  7 классе добавлен один час 

на изучение алгебры и один час на изучение биологии. В 5 классе  введен 1 час 

ОДНКНР. В  9 классах за счет компонента ОУ добавлен час на преподавание 

математики, который обеспечивается авторской программой по предмету и УМК. В 9-

х предпрофильных классах выделено 6 часов (5 часов из федерального компонента и 1 

час из школьного компонента) на преподавание математики  (алгебра + геометрия), 

что соответствует программе и поддерживается УМК А.Г. Мордковича.  В 5-9 классах 

введен 1 час на изучение родного (русского) языка и литературного чтения по 

заявлению родителей обучающихся. 

Учебный план для 10 – 11 классов построен на идее индивидуальных 

образовательных планов и двухуровневого (базового и профильного) федерального 

компонента ГОС ОО. В соответствии с письмом Министерства образовании и науки о 

введении предмета «Астрономия» в 10 классе вводится учебный предмет 

«Астрономия» базового уровня за счет часов федерального компонента (1 час). 

Структура профильных предметов объясняется спецификой учебных программ, 

реализуемых в данных классах, а также социальным заказом родителей и 

обучающихся. Профильными предметами является русский язык, который 

предназначен для подготовки выпускников к сдаче ЕГЭ на профильном уровне и 

содействию их дальнейшему самоопределению. Реализуя социальный заказ родителей 

и обучающихся, школа вводит специальные курсы для углубления и расширения 

изучения некоторых предметов. Часы компонента образовательного учреждения 

переданы на расширение предметной области английского языка (3 часа), математики 

(2 часа в 10 классе и 3 часа в 11 классе). Так как в 9 классе математика изучалась на 

базовом уровне, а профильный уровень необходим для сдачи ЕГЭ и успешного 

поступления в ВУЗы. 

Школа работает по 6-дневной учебной неделе. При этом предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка не превышает определенную максимальную нагрузку. 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 35 недель, а в 9 и 11 классах 

– 34 недели. Продолжительность урока составляет 40 минут. Занятия для 9 – 11 

классов проводятся в одну смену. Начало уроков  в 8.00. количество уроков в день не 

превышает 7 на одного ученика в рамках ИУТ. Ежедневное количество, 

продолжительность и последовательность учебных занятий и перемен определяется 

школьным расписанием с учетом активного отдыха и горячего питания обучающихся. 

Перемены между уроками составляют 10 – 15 минут. Данный режим работы школы 

обеспечивает выполнение федерального компонента и компонента образовательного 



учреждения учебного плана в соответствии с интересами и потребностями 

обучающихся, способствуя идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане в условиях информатизации общества, создавая условия для 

самовыражения и самоопределения школьников. Реализация данных учебных планов 

подкрепляется соответствующей кадровой подготовкой преподавательского состава и 

материально-технической оснащенностью. 

 

 

    

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 

организуется в МОУ Билитуйская СОШ по основным направлениям развития 

личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно-оздоровительное, военно-патриотическое). Организация 

занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 

процесса. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и 

их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

кружки, секции, конференции, школьное научное общество учащихся, олимпиады, 

конкурсы, соревнования. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся МОУ Билитуйской 

СОШ использует возможности учреждений дополнительного образования ДШИ, 

ИБДЦ «Рассвет». В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности пришкольного лагеря. 

Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы основного общего образования 

школа определяет ежегодно. 
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Учебный план 11 класса 

МОУ Билитуйской средней общеобразовательной школы на 2020-2021 учебный год 

 

 Учебные предметы 10 11 

 Базовый уровень 

Ф
ед

ер
а
л

ь
н

ы
й

 к
о
м

п
о
н

ен
т
 

Литература 3 3 

Английский язык 3 3 

Алгебра 2 2 

Геометрия 2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Основы безопасности  жизнедеятельности  1 1 

Физическая культура 3 3 

 Астрономия  1  

 ИТОГО  25 24 

В
а
р

и
а
т
и

в
н

а
я

 ч
а
ст

ь
 

Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровне 

 Профильный уровень 

Русский язык 3 3 

 Спецкурсы  

 10 класс 11класс 10-11кл 

Английский язык 3 3  

Химия    2 



Физика  2 2  

История  2 2  

Обществознание  1 1  

Биология   2  

Математика  2 3  

Информатика           1   

Предельно допустимая нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе  

37 37  
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Учебный план основного общего образования 

МОУ Билитуйская средняя общеобразовательная школа на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные области                                                  

Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Немецкий язык 2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание   1 1 1 1 4 



География   1 2 2 2 7 

Естественно - научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка  1 1 1   3 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология  Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого  28 31 32 32 34 159 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

4 2 3 4 2 15 

Родной язык и литература 1 1 1 1 1 5 

Алгебра     1  1 

Информатика  1 1    2 

Биология    1   1 

ОБЖ   1   1 

ОДНКНР 1   1 1 3 

Искусство     1  1 

География  1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Учебный план начального общего образования 

МОУ Билитуйская средняя общеобразовательная школа на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные 

области 

                        Классы 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего  

I II III IV 

Обязательная часть 

 

Филология  Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Английский язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 



Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого  21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- 3 3 2,5 8,5 

Родной язык и литературное чтение - 1 1 1 3 

Информатика  - 1 1 1 3 

Забайкаловедение  - - 1 0,5 2,5 

Шахматы   1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26,5 99,5 
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