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Недельный план внеурочной деятельности начального общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Форма организации Количество часов в неделю 

1А 1Б 2 3А 3Б 4А 4Б Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Деловая игра, конкурс 

чтецов, 

литературная гостиная, 

фестиваль 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

метапредметный кружок 1 1 1 1 1 1 1 7 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Все работы хороши Кружок 

(конкурсы, профпробы) 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией НОУ «Искатель» кружок (конкурсы, 1 1 1 1 1 1 1 7 



особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

олимпиады, проекты) 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

Школьный спортивный 

клуб «Гранит» 

 

Секция 

(соревнования, эстафеты) 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Вольная борьба Секция 

(соревнования) 

1 1 1 1 1 1 1 7 

шахматный кружок 

«Черный ферзь». 

Секция 

(соревнования) 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

Весёлый светофорик Кружок 

(конкурсы, акции, проекты) 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Итого: 8 8 8 8 8 8 8 56 

 

Годовой план внеурочной деятельности начального общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей программы 

Руководитель Место 

проведения 

Количество часов в год всего 

1А 1Б 2 3А 3Б 4А 4Б 



Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Забелина А.А. 

Гуцу Н.Н. 

Дмитриева М.Н. 

Абдрафикова Л.Н. 

Климова М.Н. 

Якимова А.П. 

Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 238 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

Забелина А.А. 

Гуцу Н.Н. 

Дмитриева М.Н. 

Абдрафикова Л.Н. 

Климова М.Н. 

Якимова А.П. 

Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 238 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационны

х интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Все работы хороши Абдрафикова Л.К. Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 238 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

НОУ «Искатель» Кузнецова О.Н. Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 238 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

Школьный 

спортивный клуб 

«Гранит» 

Климов Н.С. 

Гордеева А.Д. 

спортивный 

зал 

школы, 

34 34 34 34 34 34 34 238 



интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

 стадион 

Вольная борьба Санжиев М.Ж. спортивный 

зал 

школы 

34 34 34 34 34 34 34 238 

шахматный кружок 

«Черный ферзь». 

Коунева В.Г. Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 238 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

Весёлый светофорик Цырендашиев Т.Э. Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 238 



организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

Итого 272 272 272 272 272 272 272 1904 

 

 

Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организации 

Количество часов в неделю Всего 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры о 

важном 

Деловая игра, 

конкурс чтецов, 

литературная 

гостиная, 

фестиваль 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональн

ая 

грамотность 

метапредметный 

кружок 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

Все работы 

хороши 

Кружок 

(конкурсы, 

профпробы) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 



обучающихся 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

НОУ 

«Искатель» 

кружок 

(конкурсы, 

олимпиады, 

проекты) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Школьный 

спортивный 

клуб «Гранит» 

 

Секция 

(соревнования, 

эстафеты) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Вольная борьба Секция 

(соревнования) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

шахматный 

кружок 

«Черный 

ферзь». 

Секция 

(соревнования) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

Юнармия кружок 

(конкурсы, 

олимпиады, 

проекты) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Юный друг 

пограничника 

кружок 

(конкурсы, 

олимпиады, 

проекты) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

Совет 

старшеклассни

ков 

«Лидер» 

Орган 

самоуправления 

      1 1 1 1 4 



обучающимися комплекса 

 

Итого: 9 9 9 9 9 9 10 10 10 10 94 

 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности основного общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Руководитель Место 

проведения 

Количество часов в год Всего 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговоры о 

важном 

Норжимоева 

Ж.Д. 

Гуцу Н.В. 

Федорова К.А. 

Влавацкая Е В. 

Норжимоева 

Е.Ю. 

Климов Н.С. 

Коунева В.Г. 

Борисенко В.А. 

Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 



Игнатьева И.Н. 

Молоствова Л.Г. 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

Норжимоева 

Ж.Д. 

Гуцу Н.В. 

Федорова К.А. 

Влавацкая Е В. 

Норжимоева 

Е.Ю. 

Климов Н.С. 

Коунева В.Г. 

Борисенко В.А. 

Игнатьева И.Н. 

Молоствова Л.Г. 

Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Все работы 

хороши 

Абдрафикова 

Л.К. 

Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

НОУ «Искатель» Кузнецова О.Н. Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

Школьный 

спортивный клуб 

«Гранит» 

 

Климов Н.С. 

Гордеева А.Д. 

спортивный 

зал 

школы, 

стадион 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 

Вольная борьба Санжиев М.Ж. спортивный 34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 



обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

зал 

школы 

шахматный 

кружок «Черный 

ферзь». 

Коунева В.Г. Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

 

Юнармия Цырендашиев 

Т.Э. 

Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 

Юный друг 

пограничника 

Устяхин В.Н. Школа, 

кабинеты 

34 34 34 34 34 34 34 34 33 33 338 

Совет 

старшеклассников 

«Лидер» 

Борисенко В.А. Школа, 

кабинеты 

      34 34 33 33 134 



Итого: 306 306 306 306 306 306 340 340 339 339 3194 

 

Недельный план внеурочной деятельности среднего общего образования  

на 2022 – 2023 учебный год 

Направления внеурочной деятельности Наименование 

рабочей программы 

Форма организации Количество часов в 

неделю 

Всего 

10 11 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Деловая игра, конкурс 

чтецов, 

литературная гостиная, 

фестиваль 

1 1 2 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

метапредметный кружок 1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Все работы хороши Кружок 

(конкурсы, профпробы) 

1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

НОУ «Искатель» кружок (конкурсы, 

олимпиады, проекты) 

1 1 2 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Школьный 

спортивный клуб 

«Гранит» 

 

Секция 

(соревнования, 

эстафеты) 

1 1 2 

Вольная борьба Секция 

(соревнования) 

1 1 2 

шахматный кружок 

«Черный ферзь». 

Секция 

(соревнования) 

1 1 2 



Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса 

 

Юнармия кружок (конкурсы, 

олимпиады, проекты) 

1 1 2 

Юный друг 

пограничника 

кружок (конкурсы, 

олимпиады, проекты) 

1 1 2 

Совет 

старшеклассников 

«Лидер» 

Орган самоуправления 1 1 2 

Итого: 10 10 20 

 

 

Годовой план внеурочной деятельности среднего общего образования 

на 2022 – 2023 учебный год 

Направления внеурочной деятельности Наименование рабочей 

программы 

Руководитель Место проведения Количество 

часов в год 

Всего 

10 11 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

Разговоры о важном Гордеева А.Д. 

Зайсаева С.В. 

Школа, кабинеты 33 33 66 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

Гордеева А.Д. 

Зайсаева С.В. 

Школа, кабинеты 33 33 66 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Все работы хороши Абдрафикова Л.К. Школа, кабинеты 33 33 66 

Вариативная часть 



Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

НОУ «Искатель» Кузнецова О.Н. Школа, кабинеты 33 33 66 

Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Школьный спортивный 

клуб «Гранит» 

 

Климов Н.С. 

Гордеева А.Д. 

спортивный зал 

школы, стадион 

33 33 66 

Вольная борьба Санжиев М.Ж. спортивный зал 

школы 

33 33 66 

шахматный кружок 

«Черный ферзь». 

Коунева В.Г. Школа, кабинеты 33 33 66 

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса 

 

Юнармия Цырендашиев 

Т.Э. 

Школа, кабинеты 33 33 66 

Юный друг 

пограничника 

Устяхин В.Н. Школа, кабинеты 33 33 66 

Совет 

старшеклассников 

«Лидер» 

Борисенко В.А. Школа, кабинеты 33 33 66 

Итого: 330 330 660 
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